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UNIVERSIDAD NACIONAL AUTÓNOMA DE MÉXICO 

FACULTAD DE DERECHO 

LICENCIATURA EN DERECHO 
 

Plan de Estudios 1447-Sistema Escolarizado 
 

Denominación de la asignatura: 

Obligaciones 
Clave: Semestre: Orientación: Número de créditos 
1416 4°  8 

Carácter: Horas Horas por semana Horas por semestre 
 Teóricas Prácticas   

Obligatoria 4 0 4 64 
Modalidad Tipo Duración del curso 

Curso Teórica Semestral 

Seriación indicativa u obligatoria antecedente: 

Bienes y Derechos Reales(Obligatoria) 

Seriación indicativa u obligatoria subsecuente: 

Contratos Civiles(Obligatoria) 

Objetivo general de la asignatura 

Comprender el concepto de obligación jurídica; su clasificación doctrinal, las fuentes de las 
obligaciones; los efectos que producen y sus formas especiales.  De igual forma, distinguirá los 
efectos del cumplimiento e incumplimiento de las obligaciones; las acciones derivadas del 
incumplimiento; la  manera  en que se transmiten y sus causas de extinción. 
 

Índice temático 
Unidad Tema 

1 La Obligación en el Derecho 
2  Fuentes del Derecho de las Obligaciones 
3 Obligaciones Especiales 
4 Efecto Principal de las Obligaciones. El pago 
5 Efectos del Incumplimiento de las Obligaciones 
6 Principales Formas de Transmisión de las Obligaciones 
7 Principales Formas de Modificación de las Obligaciones 
8 Principales Causas de Extinción de las Obligaciones 

 

 

 

 

 



 

2 
 

Temario Horas 
Teóricas Prácticas 

1.  
Unidad 1. La Obligación en el Derecho 

 
Objetivo particular:Comprender el concepto de obligación y sus 
especies, e identificar sus elementos, y sus modalidades. 
Finalmente, precisará las diferencias entre las obligaciones civiles y 
naturales. 

 
1.1. Concepto de obligación 
1.2. Especies de obligación. 
1.3. Elementos de la obligación 

1.3.1.  Sujetos 
1.3.2. Objeto 
1.3.3. Relación jurídica 

1.4. Modalidades de la obligación 
1.4.1 Obligaciones sujetas a condición 
1.4.2 Obligaciones sujetas a término 
1.4.3 Obligaciones  con modo o carga 

1.5. Obligaciones naturales 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

3 

 
 
 
 
 
 
 
 

0 

2.  
Unidad 2. Principales Fuentes del Derecho de las Obligaciones 

 
Objetivo particular:Reconocer las diversas fuentes de las 
obligaciones, sus elementos, características y efectos de cada una 
de ellas. 

 
2.1. El contrato 

2.1.1 Concepto y ubicación del contrato en la teoría del acto 
jurídico 
2.1.2 Efectos  
        2.1.2.1 En relación a las partes 
        2.1.2.2 Respecto de terceros 
2.1.3 Teoría de la imprevisión. 

2.2. La declaración unilateral de la voluntad 
2.3. El enriquecimiento ilegítimo y el pago de lo indebido 
2.4. La gestión de negocios ajenos 
2.5. Los hechos ilícitos 

2.5.1 Concepto 
2.5.2 Elementos. 
        2.5.2.1 Conducta antijurídica 
        2.5.2.2 Culpa 
        2.5.2.3 Daño 
                   2.5.2.3.1 Patrimonial 
                   2.5.2.3.2 Moral   
        2.5.2.4 Responsabilidad 
                  2.5.2.4.1 Por hechos propios 
                  2.5.2.4.2 Por hechos de terceros 
                    2.5.2.4.3 Material derivada de la propiedad o 
posesión de las cosas. 
 

2.6. El uso abusivo del derecho 
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3.  
Unidad 3. Obligaciones Especiales 

 
Objetivo particular:Distinguir los elementos,  características y 
consecuencias de las obligaciones especiales. 

 
3.1. En atención a los sujetos 

3.1.1. Mancomunidad 
3.1.2. Solidaridad 
3.1.3. Indivisibilidad 
3.1.4. Disyuntividad 

3.2. En consideración al objeto 
3.2.1. Obligaciones conjuntivas 
3.2.2. Obligaciones alternativas 
3.2.3.  Obligaciones facultativas 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

5 

 
 
 
 
 
 
 
 

0 

4.  
Unidad 4. Efecto Principal de las Obligaciones. El pago 

 
Objetivo particular:Analizar los efectos jurídicos del pago como 
fuente de extinción de las obligaciones. 

 
4.1. ¿Qué se paga? 
4.2. ¿Cómo se paga? 
4.3. Tiempo del pago 
4.4. ¿Dónde se paga? Gastos 
4.5. Imputación del pago  
4.6. ¿Quién puede pagar? 
4.7. ¿A quién se debe pagar? 
4.8. ¿Con qué se paga? 
4.9. Presunción de haber pagado 
4.10. Ofrecimiento de pago y consignación 
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5.  
Unidad 5. Efectos del Incumplimiento de las Obligaciones 

 
Objetivo particular:Distinguir los efectos y consecuencias del 
incumplimiento de las obligaciones, así como las responsabilidades 
que se derivan de la misma. 

 
5.1 Derechos de la víctima de un hecho ilícito, cuando se viola un 

deber jurídico, un contrato o una declaración unilateral de 
voluntad 

5.2 Cumplimiento forzoso de la obligación convencional  
5.3 Embargo, remate y adjudicación 
5.4 Acción oblicua 
5.5 Acción pauliana 
5.6 Acción contra la simulación 
5.7 Saneamiento por evicción 
5.8 Saneamiento por vicios ocultos 
5.9 Resolución de las obligaciones 
5.9.1 Recisión  
5.9.2 Facultad de retención  
5.10 Pago de daños y perjuicios  
5.11 Responsabilidad 

5.11.1 Subjetiva 
5.11.2 Objetiva 
5.11.3 Por riesgo creado 
5.11.4  Derivada del riego profesional 

5.12 Consecuencias de la responsabilidad 
5.12.1 Concepto de indemnización. 
5.12.2 Formas de indemnizar 
5.12.3  Clases de indemnización 

5.13 Excluyentes de responsabilidad 
5.14 Teoría de los riesgos. 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

14 
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6.  
Unidad 6.Principales Formas de Transmisión de las 
Obligaciones 

 
Objetivo particular:Comprender y comparar los efectos y 
consecuencias de las formas de transmisión de las obligaciones. 

 
6.1. Cesión de derechos 
6.2. Subrogación 
6.3. Asunción de deudas 
6.4. Gestión de negocios ajenos 

 

 
 
 
 
 

7 
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Unidad 7. Principales Forma de Modificación de las Obligaciones 

 

Objetivo Particular: Encontrar la importancia de los convenios para  

Facilitar el cumplimiento de las obligaciones ajustándolas a las 

realidades cambiantes 

 

7.1 Modificación de cláusulas esenciales de las obligaciones 

7.2 Modificación de cláusulas naturales de las obligaciones 

7.3 Modificación de cláusulas accidentales de las obligaciones 

 

 
 
 
 
 

3 

 
 
 
 
 
0 

7.  
Unidad 7. Principales Causas de Extinción de las 
Obligaciones 

 
Objetivo particular:Distinguir las diferentes formas de extinción 
de las obligaciones y sus consecuencias. 

 
7.1 Clasificación doctrinal de las formas de extinción de las 

obligaciones. 
7.2 Novación 
7.3 Dación en pago 
7.4 Compensación 
7.5 Confusión 
7.6 Remisión de deuda. 
7.7 Prescripción 
7.8 Caducidad 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

10 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
0 

Total de horas teóricas 64  
Total de horas prácticas  0 

Suma total de horas 64 
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Bibliografía básica 
 
Borja Soriano, Manuel, Teoría General de las Obligaciones, 21ª ed., México, Porrúa, 2014. 
De Pina, Rafael, Elementos de Derecho Civil Mexicano, 23ª ed., México, Porrúa, 2014, Vol. 3. 
Güitron Fuentevilla, Julián, Tratado de Derecho Civil, Derecho de las Obligaciones, tomo XIII, 
México, Porrúa, 2016 
Güitron Fuentevilla, Julián, Tratado de Derecho Civil, tomo XIV, México, Porrúa, 2016 
Güitron Fuentevilla, Julián, Tratado de Derecho Civil, tomo XV, México, Porrúa, 2016 
Gutiérrez y González, Ernesto, Derecho de las obligaciones, México, Porrúa, 2015.  

Martínez Alfaro, Joaquín, Teoría de las Obligaciones, 13ª ed., México, Porrúa, 2015. 
Rojina Villegas, Rafael, Derecho Civil Mexicano, 10ª ed., Porrúa, México, Tomo V, 2015. 
Simental Franco, Víctor Amaury, Derecho de las Obligaciones, México, Limusa, 2014 

Tapia Ramírez, Javier, Derecho de obligaciones, 2ª ed., Porrúa, México, 2012. 
 
Bibliografía complementaria 
AzúaReyes,Sergio,Teoría Generalde lasObligaciones, México,Porrúa,2000. 

Bejarano Sánchez, Manuel, Obligaciones Civiles, 6ª ed., México, Oxford University Press, 
2010. 
Bello Janeiro, Domingo (coord.), Cuestiones Actuales de Responsabilidad Civil, España, Reus, 
2009. 
Bonnecase,Julián,Elementosde DerechoCivil,tomoIII, Puebla,México,JoséM, CajicaJr,1985 
BorjaSoriano,Manuel,TeoríaGeneralde lasObligaciones,México,Porrúa, 2006.  

Domínguez Martínez, Jorge Alfredo, Derecho Civil, Contratos, 3ª ed., México,Porrúa, 2007. 
EuropeanGroupOnTorLaw, Principios de Derecho Europeo:LaResponsabilidad Civil, 
Arandandi,España-Argentina,2008. 

Magallón Ibarra, Jorge Mario, Instituciones de Derecho Civil, 3ª ed., México, Porrúa, 2009.  
Mazeaud,Henri,LeónyJean,LeccionesdeDerechoCivil,Parte2,vol.II:responsabilidadCivil; 
Cuasicontratos, BuenosAires,Argentina Ediciones JurídicasEuropa-América 

Pérez Bautista, Miguel Ángel,  Obligaciones, México, IURE, 2005. 
Pérez Fernández del Castillo, Bernardo, Contratos Civiles, 13ª ed., Porrúa, México, 2010. 
Planiol,MarcelyRipert,Georges,TratadoElementaldeDerechoCivil,(LasObligaciones), 
Puebla,México,JoséM.CájicaJr.  
Sierra Gil de la Cuesta, Ignacio (Coord.), Tratado de Responsabilidad Civil, 2ª ed., Bosch, 
Barcelona, España, Vol. I y II, 2008. 
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Aguilar Gutiérrez, Antonio, Panorama del Derecho Mexicano: Síntesis del Derecho Civil, 

México, Universidad Nacional Autónoma de México, 1966 

http://biblio.juridicas.unam.mx/libros/2/591/8.pdf 
Arnau Moya, Federico, Lecciones de Derecho Civil II: Obligaciones y Contratos, España, 

Universitat Jaume I, s/a http://libros.metabiblioteca.org/bitstream/001/142/8/978-84-691-5640-
7.pdf 
Enciclopedia jurídica, México, 2014 http://www.enciclopedia-
juridica.biz14.com/d/obligacion/obligacion.htm 
Lasarte, Carlos, Resumen del libro: Principios de Derecho Civil II. Derecho de Obligaciones, 
México, Juspedia, 2015 http://juspedia.es/libro/obligaciones 
Suprema Corte de Justicia de la Nación, Derecho Civil, México, s/a. 
http://www.sitios.scjn.gob.mx/centrodedocumentacion/sites/default/files/tesauro_juridico_scjn/p
dfs/02.%20TJSCJN%20-%20DerCivil.pdf 
UniversitatPompeuFabra, Derecho Civil II,  España, s/a 
https://www.upf.edu/dretcivil/_pdf/mat_fernando/civildos1.pdf 
 
 
Sitios de interés  
 
Canal IUS multimedia. http://www.unamenlinea.unam.mx/recurso/82866-canal-ius-multimedia-
radio.  
Crítica Jurídica: Revista Latinoamericana de Política, Filosofía Y Derecho. 
http://www.revistas.unam.mx/index.php/rcj. 

Diálogo jurisprudencial.  http://www.juridicas.unam.mx/publica/rev/cont.htm?r=dialjur. 

Reforma judicial. Revista mexicana de justicia. 
http://www.juridicas.unam.mx/publica/rev/cont.htm?r=refjud. 
Revista "Anales de Jurisprudencia". http://www.unamenlinea.unam.mx/recurso/revista-anales-
de-jurisprudencia. 

Revista de la Facultad de Derecho de México. 
http://www.juridicas.unam.mx/publica/rev/cont.htm?r=facdermx. 

Revista Jurídica de la Escuela Libre de Puebla 
http://www.unamenlinea.unam.mx/recurso/revista-juridica-de-la-escuela-libre-de-derecho-de-
puebla. 
Semanario Judicial de la Federación 
http://sjf.scjn.gob.mx/SJFSem/Paginas/SemanarioIndex.aspx 
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Sugerencias didácticas Mecanismos de evaluación del aprendizaje de 
los alumnos 

 
− Asesoría presenciales 
− Seminarios 
− Lecturas obligatorias 
− Modelo DDS (Dialogue DesignSystem) 
− Elaboración de cuestionarios 
− Resolución de cuestionarios 
− Preguntas anónimas 
− Resolución de la guía de estudio 
− Discusión de casos reales en grupo 
− Conferencia por profesionales invitados 
− Lluvia de ideas 
− Técnica del debate 
− Solución de casos prácticos por los 

alumnos 
− Trabajos de investigación 
− Análisis de Películas 
− Conferencias 
− Elaboración de mapas conceptuales, 

mentales, diagramas, esquemas, 
cuadros comparativos, conceptuales, 
matriz, ensayo, resumen, síntesis, 
cuestionarios, SQA, etc. 

− Web Quest 
− Aprendizaje basado en problemas 
− Técnicas de aplomo 
− Técnicas de oratoria 
− Visitas a espacios del ejercicio 

profesional 
− Visitas a museos, obras de teatro, 

exposiciones, cine relativos a la materia  
− Método socrático 
− Elaboración de proyectos 
− Elaboración de documentos jurídicos 
− Portafolio de evidencias 
− Ensayos susceptibles a publicación 

 
Cada profesor establecerá los porcentajes que 
estime pertinentes para cada uno de los 
mecanismos que elija utilizar: 
 
− Asistencia a clases 
− Participación en clase 
− Actividades de aprendizaje dentro de clase 
− Concurso entre los alumnos sobre un(os) 

tema(s) a desarrollar 
− Presentación de una tesina 
− Elaboración de proyectos especiales/ 

trabajos finales/resolución de casos 
integradores de la asignatura 

− Exposiciones 
− Prácticas especiales / Asistencia a juzgados, 

audiencias, simulacros de juicios 
− Evaluación de productos 

(demandas/expedientes) 
− Resolución de 

cuestionarios/ensayos/informes 
− Evaluación de procesos/habilidades en aula 

o in situ 
− Evaluación oral (entrevista/prueba oral) 
− Escala de actitudes (prueba cerrada: 

escalas/ opción múltiple / falso o verdadero) 
− Pruebas cerradas de opción múltiple/ falso o 

verdadero/relación de columnas 
− Pruebas de respuesta abierta 
− Prueba consistente en análisis de un asunto 

y elaborar teoría del caso según el rol 
asignado (defensa/fiscal) 

− Rubricas por actividad que midan 
profundidad de la comprensión, capacidad 
de análisis y critica, con independencia de 
cuestiones de forma como: presentación, 
ortografía, redacción, sintaxis, entre otras 

− Exámenes finales 
 

Perfil profesiográfico del docente 
 
Contar con el título de licenciado, o grado de especialista, maestro o doctor en Derecho, 
Notario Público, Juez Civil, con experiencia docente, didáctica, investigación y en litigio civil, 
judicatura notarial, registral 
 
 


