
 

UNIVERSIDAD NACIONAL AUTÓNOMA DE MÉXICO 

FACULTAD DE DERECHO 

LICENCIATURA EN DERECHO 

Denominación de la asignatura: 

Derechos Fundamentales 

Clave: Semestre: Orientación: Número de Créditos: 

 9º o 10º Semestres  6 

Carácter: 
Horas 

Horas por semana Horas por semestre 
Teóricas Prácticas 

Optativa  3 0 3 48 

Modalidad Tipo Duración del curso 

Curso Teórica Semestral 

Seriación indicativa u obligatoria antecedente: 

Filosofia del Derecho 

Seriación indicativa u obligatoria subsecuente: 

Ninguna 

Objetivo general de la asignatura:  

Comprenderá los principios que imponen la regulación de los derechos fundamentales. Formará 

destrezas en la utilización de técnicas empleadas en la justicia constitucional para la protección 

jurídica de los derechos fundamentales, absolviendo consultas e informes en la especialidad. 

Temario 
Horas 

Teóricas Prácticas 

Unidad 1. Teorías de los Derechos Fundamentales. 
 

1.1          Teorías de los Derechos Fundamentales. 
1.2          Formación y Evolución de los Derechos Fundamentales. 
1.3          Teoría Historicista, Teoría Individualista y Teoría 
               Estatalista. 
1.4          Teoría Constitucional de los Derechos: Teoría liberal. 
1.5          Teoría de los Valores, Teoría Institucional. 
1.6          Teoría Democrático-Funcional, Teoría Jurídico-Social. 

6 0 



1.7          Teoría de la Garantía Procesal. 
1.8          La Recepción de las diversas Teorías de los Derechos 
               Fundamentales en la Jurisprudencia del Tribunal 
               Constitucional. 

 
Unidad 2.       Teoría Jurídica de los Derechos Fundamentales. 
 
            2.1          Teoría Jurídica de los Derechos Fundamentales. 
            2.2          Constitución y Derechos Fundamentales. 
            2.3          Naturaleza y Eficacia de los Derechos Fundamentales 
            2.3.1       Los Derechos Fundamentales como Derechos  
                           Subjetivos: Derechos de Libertad, Derechos de  
                           Participación y Derechos Prestacionales. 
            2.3.2       La Dimensión Objetiva de los Derechos Fundamentales. 
            2.3.3       La Eficacia de los Derechos Fundamentales en las 
                           Relaciones entre Particulares. 
            2.3.4       El Deber Especial de Protección de los Derechos. 
                           Fundamentales. 
            2.3.5       El Efecto de Irradiación de los Derechos Fundamentales 
            2.4          Los Titulares de los Derechos Fundamentales. 
            2.4.1       Los Mexicanos como Titulares de todos los Derechos: 
                           Minoría de Edad y Relaciones Especiales de Sujeción. 
            2.4.2       Los Derechos de los Extranjeros. 
            2.4.3       Los Derechos de las Personas Jurídicas. 
 

8 0 

Unidad 3.    Derechos Fundamentales y Constitucionalidad. 
 
            3.1          La Regulación Constitucional de los Derechos  
                           Fundamentales. 
            3.2          Legislador y Juez en el Desarrollo de los Derechos  
                           Fundamentales. 
            3.2.1       La Intervención del Legislador sobre los Derechos  
                           Fundamentales: Delimitación y Limitación de los  
                           Derechos. 
            3.2.2       Los Límites a la Intervención del Legislador: Contenido  
                           Esencial. 
            3.2.3       El Papel del Juez: Juez Ordinario y Juez Constitucional. 
            3.2.4       Las Garantías de los Derechos Fundamentales:  
                           Garantías Normativas, Garantías Institucionales y  
                           Garantías Procesales. 

 

6 0 

Unidad 4.    Interpretación de los Derechos Fundamentales. 
 
            4.1        Interpretación de los Derechos Fundamentales 
            4.2        La Singularidad y los Criterios Específicos de la  
                         Interpretación Constitucional. 
           4.3         Los Criterios de Interpretación de los Derechos  
                         Fundamentales. 
           4.3.1      Pro Homine, Posición Preferente de los Derechos. 
                         Fundamentales. 
          4.3.2       La Mayor Protección de los Derechos Fundamentales. 
          4.3.3       La Interpretación conforme con los Tratados sobre 
                         Derechos Humanos. 
           4.3.4      La Ponderación de los Derechos Fundamentales y el 
                         Principio de Razonabilidad. 
 

6 0 



Unidad 5.     Conflictos en Materia de Derechos Fundamentales. 
 

5.1      Derechos Fundamentales y Principio de Proporcionalidad. 
5.2      Los Conflictos entre Derechos Fundamentales y el  
           Balanceamiento (Balancing). 
5.2.1   El Balancing Ad Hoc y el Balancing Definitorio. 
5.3      Principio de Proporcionalidad e Intervención Estatal sobre 
           los Derechos Fundamentales. 
5.4      Los Sub-principios de la Proporcionalidad. 
5.4.1   El Sub-principio de Idoneidad. 
5.4.2   El Sub-principio de Necesidad.  
5.4.3   El Sub-principio de Proporcionalidad en Sentido Estricto. 
5.5      Principio de Proporcionalidad y Principio de Razonabilidad. 
5.6      Derecho Penal y Principio de Proporcionalidad.  

 

8 0 

Unidad 6.     Principios Jurisprudenciales. 
 

6.1      Los Derechos Fundamentales en la Jurisprudencia  
           Constitucional. 
6.2      Detención Judicial Preventiva, Prisión Preventiva y Libertad  
           Personal. 
6.3      Ejecución de Sentencias contra el Estado y Derecho a la  
           Tutela Jurisdiccional Efectiva. 
6.4      Objeción de Conciencia y Facultades del Empleador. 
6.5      Derecho al Juez Predeterminado por la Ley en el Proceso  
           Penal. 
6.6      El Derecho al Debido Proceso (Formal y Sustantivo). 
6.7      El Derecho al Procedimiento Preestablecido por la Ley.  
6.8      La Tutela Constitucional de los Derechos Sociales.  

 

6 0 

Unidad 7.   Los Derechos Fundamentales en la Órbita Interamericana. 
 

7.1       Los Derechos Fundamentales en la Jurisprudencia de la    
            Corte Interamericana de Derechos Humanos. 
7.2       La Protección de los Derechos. 
7.2.1    Las Libertades de Información y Expresión. 
7.2.2    El Derecho a la Libertad Individual. 
7.2.3    Las Garantías Judiciales del Proceso. 
7.2.4    Los Derechos Sociales. 
7.3       Las Técnicas Utilizadas por la Corte Interamericana de  
            Derechos Humanos. 

 

8 0 

Total de horas teóricas 48  

Total de horas prácticas  0 

Suma total de horas 48 
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Sugerencias didácticas. 
Mecanismos de evaluación del aprendizaje de los 
alumnos. 

 

− Exposición del maestro 

− Exposición audiovisual 

− Ejercicios dentro de clase 

− Seminarios 

− Lecturas obligatorias 

− Trabajos de investigación 

− Prácticas de campo 

− Discusión de casos reales en grupo 

− Proyección de láminas y acetatos 

− Investigación de campo 

− Conferencia por profesores invitados 

− Ejercicios fuera de clase 

− Solución de casos prácticos 

− Adoptar en la medida de lo posible 
métodos de enseñanza activa, en los 
cuales los alumnos realicen diversas 
tareas de aprendizaje, tanto dentro 
como fuera de clase, mismas que 
estarán bajo la programación y dirección 
del titular de la materia, quien debe 
fomentar en ellos la lectura y la 
investigación, así como una actitud 
analítica, crítica y reflexiva 

− Presentar el programa de la materia a 
los alumnos con quienes lo analizará y 
discutirá, para precisar los objetivos y 
contenidos del mismo. 

 

 

− Exámenes parciales 

− Trabajos y tareas fuera de clase 

− Exámenes finales 

− Participación en clase 

− Asistencia a prácticas 

− Concurso entre los alumnos sobre algún 
tema a desarrollar 

− Asistencia a clases (80%) como mínimo 

− Someter a los alumnos por lo menos a dos 
exámenes parciales y tomar en 
consideración algún otro criterio de 
evaluación que él considere pertinente, así 
como realizar un examen final por escrito 

− Adoptar el siguiente parámetro de 
evaluación 

o Exámenes parciales 30% 
o Otros criterios  20% 
o Examen final  50% 

− Acordar con los alumnos los criterios de 
evaluación y normatividad que regirá en la 
asignatura, así como darlos a conocer en 
los primeros días de clase. 



Perfil profesiográfico del docente. 

 

− Licenciatura en Derecho. 

− De preferencia con Posgrado en temas filosóficos. 

− Experiencia docente en temas filosóficos. 

 


